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Las fotografias incluidas en esta revista son de uso
exclusivo de Save the Children y cuentan con la
autorizacion de adultos, madres, padres, cuidadores
primarios, nifiez y adolescencia que participaron en
las actividades del programa de Patrocinio en las
comunidades de intervencion.
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Para el 2030, a nivel global, nos hemos propuesto tres
ambiciones principales:

1. Que ninguna nifia o niflo muera antes de su quinto cumplearfios por causas
que son prevenibles.

2. Todas las nifias y nifios aprenden de una educacion de calidad.

3. No se toleramas la violencia contra la nifiez.

;QUIENES SOMOS?

Somos una organizacién internacional con mas de 100 afos de
existenciay presencia en mas de 110 paises. Impulsamos avances
significativos en la forma en que el mundo trata a las nifas y ninos, a
fin de generar cambios inmediatos y duraderos en sus vidas.
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Para cumplir nuestras ambiciones globales, para el ano 2024
en El Salvador trabajamos por alcanzar:

Que las nifas y nifnos ejerzan de forma protagonica sus derechos y
participen, junto a comunidades fortalecidas, en la construcciéony

aplicacién de politicas publicas que les favorezcan.
En El Salvador y en el mundo hacemos cuanto sea necesario

-todos los dias y en tiempos de crisis- para asegurarles a todas

las ninas y ninos un buen comienzo en la vida, la oportunidad de
aprender y de estar protegidos frente a la violencia o cualquier otro
dano. Trabajamos para que cada nifay nino tenga garantizadala
supervivencia, educacion, proteccion, desarrollo y participacion.

Que las nifas y nifos, incluyendo aquellos en situacion de movilidad

2 humana, alcancen competencias educativas, cuenten con entornos
de proteccion y alcancen niveles 6ptimos de salud que potencian su
desarrollo integral.

Con 40 anos en El Salvador, hemos desarrollado un arraigo
importante en las comunidades donde trabajamos, creando e
implementando programas bajo el enfoque de derechos de la nifiez,
y asegurando la voz de las nifnas, ninos y adolescentes para construir
de forma conjunta un mejor futuro para todas y todos.

accedan a medios de vida para
la prevencion de la desnutricion,
abandono de la escuelay
proteccién integral frente a la
violencia ejercida en sus casas.

3 Que las nifias, nifios y sus familias

sus familias, asi como sus
comunidades, se encuentren
mas preparadas para preveniry

responder a emergencias.

4 Que las nifias, nifios y

Impulsar grandes avances en
laforma en que el mundo trata
alas nifas y los nifios, a fin de
generar cambios inmediatos y
duraderos en sus vidas.




CUANDO TRABAJAMOS

EN EQUIPO, ;TODO ES POSIBLE! \

Apreciables nifias, nifos, familias y socios de las
cincuentay seis comunidades que a lo largo de
10 anos han caminado con Save the Children
en Sonsonate y La Paz, habiendo hecho posible
el desarrollo del programa financiado por
Patrocinio: “Primeros Pasos Hacia el Exito”.

Mi nombre es Rocio Rodriguez. Soy parte

de la familia Save the Children desde 2001 y
actualmente tengo el honor de ser la Directora
Pais de la oficina en El Salvador.

iQué ano tan emocionante estamos viviendo!

Cuando construiamos nuestro actual Plan
Estratégico hace unos ainos, sofiamos con una
nifnez capaz de liderar, junto a sus comunidades
fortalecidas, el disefio e implementacion

de politicas publicas que les favorezcan, y

hoy, quiero agradecer y felicitar a las nifias y
los nifos lideres en Sonsonate y La Paz que

nos han demostrado que ese suefio puede
convertirse en una realidad.

Ahora que cerramos operaciones en Sonsonate

y La Paz y nos dirigimos a una nueva zona de
impacto en La Union, nos llevamos mucha
satisfaccion, aprendizaje e inspiracion de ustedes.

La ninez, familias, comunidades y socios en

la zona norte de La Unidn se encuentran
construyendo, junto con Save the Children, lo
gue serd la programacion en esa zona del pais,
con miras a lograr un lugar donde la nifiez esté
protegida de todas las formas de violencia:

Un lugar donde las nifas y los nifios puedan
reconocer los diferentes tipos de violencia que
sufreny tengan las herramientas para hacerse

escuchar, no solo para reportar el abuso sino
parainfluenciar a tomadores de decisién para
lograr cambios en la legislacion nacional que
impacte la vida de toda la nifez en El Salvador.

Quisiera finalizar también reconociendo el
compromiso de las y los adultos con las nifias
y los ninos de su localidad. No dudo que
seguiran adelante con el mismo entusiasmo y
compromiso de siempre.

Sera bellisimo cuando en unos afnos pueda
regresar a visitarlos y encuentre aiin mas
logros en materia de derechos de nifez,
impulsados por ustedes con la participacion
protagonica de las nifas y los nifos. jQué
alegria sera para mi verlo!

Primeros Pasos Hacia el Exito es uno de los
programas de desarrollo de nuestra oficina

de Save the Children en El Salvador, con el cual
trabajamos tres areas tematicas clave: Salud,
Educacion y Proteccién Integral. Con este programa
contribuimos a la garantia de los derechos de la nifiez
y adolescencia con laimplementacion de un paquete de
servicios esenciales, los cuales consisten en acompanar el

desarrollo de la ninez desde el vientre materno, pasando por la primera
infancia y la educacioén basica, hasta la adolescencia.

A esto se agregan cinco ejes transversales: Salvaguarda de Nifiez y de Adultos,
Participaciéon de la Nifiez, Monitoreo, Evaluacion, Rendicion de Cuentas y Aprendizaje,
Movilizacién Comunitaria y Género e Inclusién, que vinculan y conectan cada uno de los
elementos que conforman el programa, en el cual durante toda su ejecucion se han aplicado
los principios de la Programacién Segura.

Todo esto es posible gracias a personas que deciden patrocinar el programay las
actividades que se realizan en la comunidad. Gracias a un aporte mensual de donantes
individuales, las nifias, ninos, adolescentes y comunidades se ven beneficiados tanto con las
actividades del programa, como con otras acciones a nivel nacional.
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{CONOCE LAS ACCIONES
QUE REALIZAMOS A LO
LARGO DE LOS ANOS!

SALUD MATERNO INFANTIL

Capacitamos y apoyamos a los centros de salud comunitarios
y promotores de salud para fomentar el cuidado durante y
después del embarazo de la madre y del bebé recién nacido,
asi como en ninas y ninos menores de 3 anos, con el fin de
promover practicas que reduzcan la mortalidad materno
infantil.

DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO

Trabajando de cerca con madres, padres,
cuidadores, docentes y la comunidad, nos
enfocamos en el desarrollo fisico, cognitivo y
socio-emocional, asi como en las habilidades de
lenguaje de nifas y ninos desde que nacen hasta
los 6 anos.

EDUCACION BASICA

Apoyamos a que las nifias y niinos puedan tener
transiciones exitosas a la primaria. Con el apoyo
de docentes y miembros de la comunidad
trabajamos en fortalecer sus habilidades en la
lectura tempranay en el aprendizaje de conceptos
basicos en matematicas.



PROTECCION INTEGRAL

Fortalecemos los servicios publicos de proteccién, y
capacitamos a representantes del sistema nacional de
proteccién, asi como las escuelas y comunidades para
asegurar su rol en la proteccién de la nifez y garantizar
cada uno de sus derechos. De igual manera generamos
espacios para que la nifnez y adolescencia sean los
protagonistas en la promocion de sus derechos.

Ninez inscrita en Patrocinio, Santa Isabel Ishuatdn 2020.



Datos interesantes de Patrocinio en El Salvador
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Descubre el impacto de nuestro programa
MAMAS Y BEBES SALUDABLES

El trabajo en coordinacién con el Ministerio de Salud se enfoco
en lamejora de los servicios de salud y una atencion adecuada
alas madres y ninas y nifos entre los 0-5 anos, asi como la
entrega de insumos y equipo médico a 26 establecimientos

de salud y hospitales ubicados en las zonas de impacto de
Patrocinio y la capacitacion a 70 representantes de salud en la
atencion antes y durante el embarazo, cuidados después de un
parto y atencion basica al recién nacido. Contribuyendo asi en
la reduccion del porcentaje de muertes prevenibles en nifas y
nifnos menores de 5 anos.

En 1979 Save the Children comenzd operaciones en

El Salvador con el programa de Patrocinio.

El programa de Patrocinio, Primeros Pasos Hacia el Exito, desarrollé
actividades enfocadas en Salud, Educacién y Proteccién Integral.

En el 2009, el programa de Patrocinio inicié su implementacién en Sonsonate,
mientras que en el departamento de La Paz inici6 en 2010.

38 comunidades del departamento de Sonsonate le abrieron sus puertas al NINAS Y NINOS SANOS

programa de Patrocinio, Primeros Pasos Hacia el Exito, mientras que en el
departamento de La Paz fueron 18 comunidades. Hicimos equipo con el Ministerio de Salud para realizar evaluaciones que

identificaran a ninez en condicion y riesgo de desnutricion, y apoyamos en mejorar
su estado nutricional entregando kits de recuperacion nutricional a 840 nifias y
ninos menores de 5 anos, que viven en las distintas comunidades de Patrocinio

de Sonsonate y La Paz. Esto para evitar que fueran propensos a morir por
enfermedades prevenibles y/o presentaran un retraso en su crecimiento.

El programa Primeros Pasos Hacia el Exito fue financiado
por donantes individuales de Save the Children Estados
Unidos y Save the Children Italia.

Ademads, nos unimos a fundaciones
especializadas en la salud visual para
acercar servicios integrales de salud

En.el 2022, Save the.Chllclre:n, a tra\’/es del programa p : . Bt - 3 visual a la comunidad de estudiantes.
Primeros Pasos Hacia el EX|to.,~creo 5 cuentos Qara A - ’ Desarrollamos anualmente evaluaciones
promover los derechos de la nifez y adolescencia ’ 3 = \ visuales en los centros escolares
mediante la lectura. % 0 : u ‘e’ N . 94 ubicados en la zona de impacto de

Patrocinio de Sonsonate y La Paz para
aproximadamente 9,108 niinas, ninos y
adolescentes, lo que permitio la entrega
de lentes a niflez con problemas visuales
y la referencia de nifiez con condiciones
mas severas a especialistas para su

. . L Ok R ,_ ’ - =\ ( :
’;REGABA N\ o \ respectivo tratamiento.
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APRENDIENDO DESDE TEMPRANO

Apoyamos en la instalacion y el equipamiento de 56
espacios comunitarios de estimulacion temprana
llamados “Circulos de Familia” en las comunidades
ubicadas en la zona de impacto de Patrocinio de
Sonsonate y La Paz, de los cuales 53 estan listos para
continuar funcionando, jauin después de la salida del
programa de la zona de impacto de Patrocinio! Estos
espacios son liderados por voluntariado comunitario
capacitado y participan nifias y nifios de O a 6 afnos junto
a sus madres, padres o cuidadores primarios.

Dentro de estos espacios, se ayudé a fortalecer las dreas del desarrollo cognitivo, lenguaje,
motricidad y socio afectiva de las niias y ninos por medio de simples juegos, canciones, acceso a la
lectura, festivales y otras herramientas de estimulacion y aprendizaje. Estas actividades, parte de las
estrategias “Desarrollando Cerebros” y “Listos para Aprender”, brindaron a la nifiez la oportunidad
de empezar a aprender desde temprana edad y prepararse para tener un ingreso exitoso a la escuela.

l ZONA
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iMas resultados importantes!

NINEZ Y ADOLESCENTES EMPODERADOS

Cada aio en promedio 508 nifias, nifos y adolescentes integrantes
de las 51 brigadas de Salud y Nutricién Escolar, creadas en alianza
con el Ministerio de Educacion, lideres y voluntariado comunitario,
aprendieron sobre practicas saludables de nutricion y saneamiento
escolar, y fortalecieron sus habilidades de trabajo en equipo, toma
de decisiones, participacion y liderazgo para mejorar su entorno de
aprendizaje escolar y comunitario.

Parte de las acciones que han implementado las nifias, nifios y adolescentes miembros de
la brigada han sido liderar espacios para promover estilos de vida saludables haciendo uso
de pancartas, murales con mensajes claves, festivales de alimentacion saludable, juegos
para promover la actividad fisica, entre otros. A esto se suma actividades para compartir lo
aprendido con otras nifas y ninos en la escuela y con sus familiares. Con estas acciones, se
garantizé no solo su conocimiento sobre la importancia de la Salud y Nutricién Escolar sino
también su derecho a la opinién y a la participacion.

NINEZ Y ADOLESCENTES CRECEN PROTEGIDOS
Y CONOCEN SUS DERECHOS

Con el programa Proteccién Integral creamos, en coordinacion con el Ministerio
de Educaciény lideres comunitarios, 72 grupos de participacion infantil a nivel
escolar y comunitario. Estos grupos conocidos como” brigadas de Derechos”
permitieron que las nifas, ninos y adolescentes conocieran, promovierany
demandaran la garantia de sus derechos. Ademas, les brindé un espacio para
ejercer su derecho a la participacién, ser protagonistas y trabajar en equipo
para desarrollar planes de trabajo y proyectos de proteccién para su escuela

o comunidad. Todo esto a través de ferias escolares o comunitarias, torneos
deportivos, charlas, concursos, tardes recreativas y pancartas que incluyeron
mensajes clave para la promocién de los Derechos de la nifiez y adolescencia.

También, se conformaron 3 Consejos Consultivos de la nifiezy de la
adolescencia en los que participaron 40 nifas, ninos y adolescentes.
En estos espacios pudieron ejercer su derecho a la participacion a
mayor escala, y ser las y los protagonistas de sus derechos y otros
temas de interés. De estas 40 nifias y nifos, 6 participaron en
entrevistas radiales y de la prensa escrita, donde hablaron sobre la
linea de cuentos creada por Save the Children para la promocién de
los derechos de la nifiez y adolescencia y pudieron compartir sus ideas
sobre los derechos y cémo todos podemos garantizarlos.




{CELEBREMOS JUNTOS LOS EXITOS!

“Muchas gracias por apoyarme, aprendi a comer comida
saludable en |a brigada y me diverti con mis amigos”.

~ Nicole, 8 aiios
% Brigada de Salud y Nutricién Escolar
4 Santa Isabel Ishuatan

T\

“El suefio de la ADESCO de mi comunidad es que el
circulo de Desarrollo Infantil Temprano se convierta en
un club de tareas para apoyar la educacion de las ninas y
ninos. Save the Children nos dio las herramientas ahora
trabajaremos para que perduren en el tiempo”.

Dagoberto
Secretario de ADESCO
Izalco

“El club de lecturaes un

refuerzo adicional en el
salén de clases porque nos

permite ensefar a la nifiez

la lectoescritura. Save the

Children nos capacité en distintas

técnicas divertidas y adicionales para
aplicarlas en el proceso de ensefnanza

aprendizaje en el salon de clases”.

Georgina
Profesorade 1°y 9° grado
Izalco

\



“Me alegré participar en la brigada'y
aprender sobre buenas practicas de salud
y como prevenir enfermedades”.

Edgar, 13 arios
Brigadista de Salud y Nutricion Escolar
Izalco
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“Gracias a mi participacion en Patrocinio he aprendido a
sonar en grande, a ser lider, a motivar a otros a participar,
a ser positiva, pero sobre todo a ser parte de actividades
para ayudar ami comunidad”.

Yaquelin
Graduada de Patrocinio y miembro
del comité gestor comunitario

Izalco
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: - Lucia, nifia inscrita en Patrocinio, Nahuizalco 2023.
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CINCO ANOS DE EXITO EN PATROCINIO PARA
RICARDO, UN NINO DE 5 ANOS DE EDAD

A dos horas de la capital de El Salvador, rodeada
de cerros, caminos rurales llenos de baches y con
gente amable y llena de esperanza, se encuentra
una comunidad tranquila ubicada en nuestra
zona de impacto de Patrocinio en Sonsonate.

Es en este lugar que me retino con Yeni, de

28 afnos, madre de Ricardo, uno de los nifios
patrocinados. Ella me compartié que en 2011,
recibié una invitacion de uno de los voluntarios
de la comunidad para asistir a un Circulo de
Desarrollo Infantil Temprano con su entonces
bebé Ricardo. Me dijo que esta invitacion cambio
su viday la vida de su hijo para siempre.

Incluso desde que era un bebé, Ricardo era muy
timido y poco interactivo. Sin embargo, una vez
gue comenzaron a asistir regularmente al Circulo
de Desarrollo Infantil Temprano, Yeni noté que
las habilidades sociales de Ricardo mejoraron
mucho, ya que aprendié a relacionarse con otras
nifas y ninos al jugar, cantar y bailar.

La voluntaria de la comunidad que trabaja con el
grupo de padres de Yeni me dice que la admira,
iya que nunca falté a ninguna sesion! Después
de tener una experiencia tan positiva con el

LARGO DE LOS ANOS!

Circulo de Desarrollo Infantil Temprano de
Patrocinio, Ricardo participé en las sesiones de
Rotacién de libros, donde durante los siguientes
dos afos desarrollé un profundo amor por la
lecturay el aprendizaje.

Este afo, Ricardo, que ya tiene cinco afnos,
comenzo el kinder. Su mama pensé que seria
dificil para él porque le encanta dormir, pero
hasta ahora no ha tenido problemas para
levantarse temprano parair a la escuela.

La seforita Yaneth, su maestra de kinder, me
comentd que observa habilidades notables

de desarrollo en las nifias y niflos que han
asistido a estrategias comunitarias de Save the
Children, como los Circulos de Desarrollo Infantil
Temprano. Ella dice que cuando estas nifas

y nifos comienzan la escuela, “ya conocen los
colores, pueden identificar letras y niimeros, saben
como sostener correctamente un ldpiz y son mds
organizados, responsables y extrovertidos”.

A Ricardo le va muy bien en la escuelay lo mas
importante es jque lo esta disfrutando y amando!

Historia escrita por Carla Urrutia,
Save the Children El Salvador

Nahuizalco, 2016

S e the Childre

LA EXPERIENCIA DEL VOLUNTARIADO
COMUNITARIO

Somos Rosa y Carolina, dos hermanas que hemos
sido voluntarias comunitarias de los programas
de Save the Children por casi 8 aios.

Antes de que Save the Children llegara a nuestra
comunidad, nuestros lideres solian pensar solo
en proyectos para mejorar la infraestructura,
principalmente la pavimentacién de caminos

de tierra. Entonces, cuando el Coordinador de
Movilizacién Comunitaria de Save the Children
nos presentd los programas de Patrocinio, la
gente al principio no estaba muy interesada
porque se trataba de educacién, salud y
proteccion para niias, nifios y adolescentes, en
lugar de mejoras directas y mas tangibles como
nuevos caminos. No fue facil, pero después de
asistir a las sesiones de movilizacién comunitaria,
los lideres entendieron que Save the Children
tenia que involucrar a toda la comunidad en estos
programas para poder implementarlos y que no
se tomarian decisiones sin su participacion. En
estas sesiones, también se discutié la importancia
que tendria para nuestras hijas e hijos tener una
base educativa sélida y habilidades en higiene
personal y salud.

Cuando comenzamos como voluntarias, solo
teniamos un grupo de 5 a 10 nifas y nifos en

el circulo de Desarrollo Infantil Temprano. Hoy
tenemos siete grupos activos con cerca de 30
nifos cada uno. Hemos llegado al corazén de
tantas madres durante estos afnos, y ahora saben
la importancia de comenzar a aprender muy
temprano, antes de que las nifias y nifios ingresen
alaescuela primaria.Incluso las y los maestros

estan mas felices y satisfechos porque las ninas
y nifos ya saben cosas como agarrar un lapiz, los
colores y vocales cuando comienzan el kinder.

Otro éxito ha sido cambiar la mentalidad de las
personas sobre el futuro de las y los adolescentes.
En el pasado, las y los adolescentes solo estudiaban
hasta el noveno grado, luego optaban por el

camino tradicional, y considerado mas facil, como
convertirse en agricultores, guardias de seguridad
o casarse. Ahora, las y los adolescentes ya no
quieren eso. Quieren terminar el bachilleratoeir a
la universidad. Con apoyo de Patrocinio, el grupo de
gestion comunitaria ha aprendido a crear proyectos
y oportunidades paralas y los adolescentes. Hasta
ahora, se han logrado obtener 18 becas para que
los estudiantes contintien su educacién superior en
el bachillerato o la universidad este afio. Nuestra
comunidad ahora cuenta con adolescentes que
tienen estudios técnicos en ingenieria informatica

y se han convertido en modelos a seguir para los
mas jovenes. Las y los adolescentes también forman
parte de los comités de gestion comunitaria.

¢Los Uunicos remordimientos que tenemos? Son
todos los anos desperdiciados sin el conocimiento
que tenemos ahora, la educacién infantil que no
pudimos dar a nuestras propias hijas e hijos porque
no sabiamos nada al respecto. Nuestras hijas e hijos
ya estan grandes, pero con nuestras sobrinasy
sobrinos mas pequefios hemos puesto en practica
todas las estrategias que ensefiamos a las otras
mujeres de la comunidad. Sabemos con seguridad
que los programas de Desarrollo Infantil Temprano
funcionan porque hemos visto el éxito en nuestra
sobrina Idania. jTiene solo 18 meses y ya puede decir
55 palabras! jIncluso el doctor se sorprende por eso!

Podriamos compartir tantas historias sobre el
trabajo que hemos logrado en la comunidad gracias
a Save the Children, pero al final jTodas las historias
de éxito nos enorgullecen porque las consideramos
nuestros pequenos triunfos!

Experiencia narrada por Rosa y Carolina,

Voluntarias Comunitarias
’ Izalco, 2017



APRENDIENDO SOBRE LA PUBERTAD,
DESARROLLO DE ADOLESCENTES

En las comunidades rurales de El Salvador

la palabra “pubertad” no es muy reconocida,
muchos padres solo saben que hay un momento
en que a los ninos les crecerd bigote y las nifas se
convertiran en mujeres, ignorando cémo sucede
realmente y todos los cambios emocionales que
implica. Este fue el caso de Wilson, un voluntario
comunitario que lleva 10 anos casado con Lauray
tiene tres hijos: dos varones y su hija Paty.

Para hacer frente a esta situacion, Save the
Children ha desarrollado un pequeiio programa
educativo en temas relacionados con la sexualidad
mas alla de la reproduccion y el conocimiento
anatémico, y que también aborda las emociones,
sentimientos, relaciones y planes de vida.

Las nifias y nifos reciben estas sesiones, pero
también los padres y maestros son capacitados
pararesponder a todas las preguntas que pueda
hacer un adolescente.

Wilson recuerda que sus padres nunca le
hablaron sobre la pubertad o la sexualidad.
‘Aprendi sobre las partes del cuerpo en la escuela,
pero no de una manera amigable como mis hijos

e hija han aprendido. Ahora gracias a Save the
Children, saben los nombres correctos de sus partes
intimas y pueden hablar de eso con normalidad”.

La hija de Wilson, Paty, tiene casi 12 afios y
participo en el programa Educacion Puberal para
adolescentes de su escuela. “Aprendi sobre los
mitos en torno a la menstruacion, aprendi que no
es una enfermedad sino algo normal que les sucede
a todas las nifnas. Mi mamd me habia hablado al
respecto, dijo que algtin dia podria ver una mancha
de sangre en mi ropa interior, pero realmente no
entendi eso hasta que el especialista de Save the
Children me lo explic6”.

La mama de Paty, Laura, compara su experiencia
de tener su primer periodo con la experiencia
de su hija. “Paty recientemente tuvo su primer
periodo y estoy muy feliz de que supiera qué hacer,
habia aprendido a usar una toalla sanitaria y no
tenia miedo en absoluto. Cuando tuve mi primera
regla recuerdo que mi mamd me dijo: jpobrecita
hija mia, tu sufrimiento ha comenzado! También
dijo que no deberia dejar que un hombre me toque
porque podria quedar embarazada, pero no dijo
como, jno sabia si tomarme de la mano me dejaria
embarazada! Paty sabe mucho mds que yo de
cuando tenia su edad”.

Aligual que Paty y sus padres, muchas familias de
las comunidades de Patrocinio tienen ahora los
conocimientos necesarios para hablar de sexualidad
y saben la importancia de abordar estos cambios
con un enfoque amable y libre de mitos.

Historia escrita por Carla Urrutia,
- Save the Children El Salvador

Santa Isabel Ishuatdn, 2018

EL VIAJE DE EMELY PARTICIPANDO
EN PROGRAMAS DE PATROCINIO

Emely tiene 12 afnos y este afno asiste a séptimo
grado. Ha estado participando en programas de
Patrocinio desde el 2015. Es una nifia sonriente
que vive con su mama Rina, sus dos hermanos
menores y su papa. Emely era muy introvertida
y sumama penso que se debia a su edad, pero
esto cambid desde que comenzaron a participar
en las actividades comunitarias de circulos de
rotacion de libros donde interactuaban con mas
ninas, ninos y familias.

Su mama Rina esta segura que su participacion
en los programas de Save the Children han tenido
un gran impacto en sus vidas y en su rol como
madre. “Aprender sobre el aprendizaje temprano, la
disciplina positiva y la importancia del papel de los
paderes en el desarrollo de sus hijas o hijos me abrié
los ojos y también me ayudé a ser una mejor madre
con mis hijos mds pequenos”.

Después de un afno participando en este
programa, Emely hizo una transicion exitosa
alaescuela. “Cuando comenzd el primer grado,
se adapté muy rdpido y le gustaba la escuela”,
comenta su mama. Con el paso de los afos,
Emely sigue participando, “He participado en

todas las actividades disponibles para mi edad, P
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he aprendido mucho y me divierto mucho, por eso
invito a mis amigos a participar. Fui brigadista de
Salud y Nutricidn Escolar y soy parte de la brigada
de Derechos donde promovemos y exigimos nuestros
derechos en la escuela. También he participado en
Educacion Puberal y en capacitaciones del Programa
de Adolescentes, aqui he aprendido a tocar la flauta
y a hacer joyeria artesanal; y a veces hago pulseras
para venderlas entre mis amigas; esto me ha ayudado
a pensar en mi futuro y las opciones que tengo en la
vida, y esto es gracias a Save the Children’.

El maestro de Emely, José, menciona que
también ha sido testigo de grandes cambios en
el desarrollo de Emely del 5° al 7° grado. “Emely
aprovecha cada oportunidad disponible, motiva

a sus companeros a participar en los programas

de Save the Children y trata a las demds nifas

y hifos con respeto. Creo que estos programas
refuerzan el proceso de ensefianza-aprendizaje que
implementamos en las escuelas y las nifas y ninos
alcanzan un nivel de madurez al participar, aprenden
a verse como sujetos no como objetos”.

Gracias a Save the Children, Emely se toma
muy en serio su participacion en los programas,
suefa con ser una profesional y su mama estd
muy orgullosa de ella, “Nosotros también nos
hemos beneficiado de su participacion, siempre nos
recuerda que debemos comer alimentos saludables
y me recuerda sus derechos. Emely y yo somos
buenas amigas y hablamos mucho. Me impresioné
mucho cuando ella hablé sobre algunos temas
relacionados con su pubertad de una manera
natural y eso lo ha aprendido participando, asi que
todo ha sido mds fdcil para mi'y agradezco a Save
the Children por cambiar nuestras vidas”.

Historia escrita por Marla Reyes,
Save the Children El Salvador

\ -~ Izalco, 2020
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GRADUADA CON EXITO DEL PROGRAMA DE
PATROCINIO

Estefany vive en el area de impacto de
Sonsonate. Fue inscrita en Patrocinio desde 2014
hasta septiembre 2021 y desempend un papel
importante y activo alzando su voz a favor de los
Derechos de la nifiez y adolescencia.

A sus 18 anos, Estefany recuerda con mucho
orgullo su participacion en programas de
Patrocinio. El viaje comenzé cuando tenia 10 afos
y comenz6 a participar en diferentes actividades
de Save the Children, pero se involucré mas
activamente a la edad de 14 anos, cuando se
convirtié en miembro de la brigada de Derechos
de nifiez y adolescencia de su escuela. Mientras
participaba, desarrollé habilidades de liderazgo

y aprendié mucho sobre los derechos y como
promoverlos. iDescubrio su pasion por alzar la voz
por los Derechos de la nifiez y adolescencia!

Gracias a su liderazgo en la brigada de Derechos,
Estefany fue seleccionada para formar parte del
“Consejo Consultivo de Niflez y Adolescencia”
de su municipio, un grupo de nifias, nifos y
adolescentes que buscan incidir en la toma de
decisiones a través de la participacion activay el
ejercicio de la ciudadania.

Estefany se convirtié en una adolescente
segura de si misma, y su papel activo en

alzar su voz por los Derechos de la nifiez y
adolescencia en diferentes espacios le brindé
una experiencia Unica e inolvidable. En 2019,
fue invitada a la gala anual de recaudacion

de fondos de Save the Children en Estados
Unidos, organizada en Los Angeles, para
hablar sobre su experiencia participando

en el programa y cémo su vida ha cambiado
positivamente. “Era la primera vez que viajaba

a otro pais. Fue el mejor dia de mi vida. Mi mamad
y yo estdbamos muy emocionadas. Estaba muy
nerviosa, pero me senti orgullosa cuando comparti
mi mensaje. Levanté mi voz por los Derechos de la
ninez y adolescencia”.

Gracias a Save the Children, Estefany aprendio
aser una joven empoderada. Actualmente estd
estudiando su ultimo afo de bachillerato y planea
ir ala universidad para ser Sociéloga. Al mismo
tiempo, participa en otro proyecto de Save

the Children llamado “Adolescentes y jovenes
empoderados para triunfar”, donde se siente muy
emocionada por adquirir nuevos conocimientos
que le preparen para su vida adulta.

“Gracias por ayudarme a creer en mi mismay por la
oportunidad de aprender y tener éxito. Mi vida tiene
un antes y un después gracias a mi participacion

en los programas de Save the Children. Seguiré
ayudando a mi comunidad a promover y exigir los
Derechos de la nifiez y adolescencia”.

Historia escrita por Marla Reyes,
Save the Children El Salvador

Nahuizalco, 2022

iPARTICIPAR EN EL CLUB DE LECTURA
ES MUY DIVERTIDO!

Kareny Ashly son hermanas gemelas, tienen 10
anos y estan estudiando 4to grado. Les encanta
pasar tiempo juntas jugando, bailando, corriendo,
haciendo tareas y compartiendo tiempo con sus
amigas en la escuela. Viven con su mama Vanesa

y su hermana pequena Alexa. Se describen a si
mismas como ninas felices, que disfrutan compartir
todos los dias, demostrarse su amor mutuoy
apoyar a sumama con las actividades en casa.

Cuando tenian cinco aflos comenzaron a
participar en Patrocinio, con los Circulos

de Desarrollo Infantil Temprano, y tuvieron

la oportunidad de aprender jugando y de
prepararse para tener una transicion exitosa para
ingresar a la escuela.

Con el paso del tiempo, se unieron a la brigada de
Salud y Nutricién Escolar (clubes en la escuela),
donde aprendieron sobre practicas de nutricién
y saneamiento, como el consumo de alimentos
saludables, laimportancia de la actividad fisica,
el lavado de manos adecuado, el manejo de
desechosy el uso de letrinas, practicas que
compartian en casa con su familia.

“Mis hijas aprendieron a ser mds conscientes y cuidar
al medio ambiente depositando la basura en el lugar
correcto. También aprendieron sobre la importancia

de lavarse las manos antes y después de usar el bario
y a consumir alimentos saludables. Recuerdo todo
eso porque ellas lo comentaban en casa, nosotros
también aprendimos gracias a Save the Children”.

Después de algunos anos participando en
distintas actividades del programa, en el 2022
llegd el momento de participar en los Clubes
de Apoyo Educativo (clubes de lectura) como
parte del programa de Educacién Basica.

Esta actividad les [lamd mucho la atenciony
descubrieron su pasion por la lectura. “Desde
que comenzaron a participar desarrollaron el amor
por los libros. Les encanta escuchar cuentos y eso
les ha ayudado a mejorar la lectura en la escuela,
gracias a los clubes uno de sus pasatiempos
favoritos es leer historias”, comentd su mama.

Estos espacios comunitarios de lectura estan
equipados con un banco de libros y habilita

el acceso a la lectura una vez por semana,
permitiéndoles practicar la lectura, fortalecer la
comprension y redaccion de textos junto a mas
nifas y ninos de su comunidad. “Nos gusta mucho
participar en el club de lectura. Nos encanta leer
mucho y pasar tiempo con muchos amigos. Nuestro
libro favorito habla de la historia de Save the
Children (Eglantyne Jebb, una vida dedicada a las
nifias y nifios) y nos encanta leerlo, participar en el
club es muy divertido” comentaron Ashly y Karen.

Gracias a laintervenciéon de Patrocinio en
2022, desarrollamos 65 Clubes de Apoyo
Educativo (clubes de lectura) en las diferentes
comunidades ubicadas en el drea de impacto de
Patrocinio, y nifnas como Ashly y Karen tuvieron
la oportunidad de aprender habilidades para
desarrollar nuevo vocabulario y reforzar sus
habilidades lectoras, numéricas, fonoldgicas y
socioemocionales a través del acceso a estos
espacios comunitarios de lectura.

Historia escrita por Marla Reyes,
Save the Children El Salvador

P La Paz, 2023
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Através del MRR tu puedes:

® Agradecer.
® Preguntar.
® Solicitar ayuda.

® Denunciar sobre caso de abuso,
explotacion, corrupcion, fraude
o cualquier inconformidad sobre
acciones de nuestro personal.

¢Quéesel
MRR?
Es unrecurso para escuchar las

ideas y preocupaciones de las/os
nifas/os y las comunidades con las

Save the Children se compromete a:
e Recolectar y reconocer los comentarios.

e Documentary analizar la
retroalimentacion.

e Resolver y tomar medidas.

e Comunicar ala persona o comunidades
la resolucion de la retroalimentacién y
como esta ha influido en el trabajo de
Save the Children.

gue Save the Children trabaja. Esta

nos ayuda a mejorar nuestras
Valentina, nifia inscrita en Patrocinio, Nahuizalco 2023. actividades con la nifiez y su
entorno.

iContactanos!

Estas historias son una pequena muestra de la
experiencia que han tenido ninas, ninos, madres,
padres y personas de las comunidades con las que
hemos trabajado a lo largo de los afios en Sonsonate y
La Paz, pero sabemos que el programa de Patrocinio ha
tocado la vida de muchas personas.

A través de una llamada:

e 7919 6855

Por medio del correo electronico:

Q mrrsv@savethechildren.org

Por medio de las redes sociales: Co m pa' rte n O.S
QO rrvess tus comentarios
@) sevethechildren, El Salvador i Se ran co nﬁ denC| a Ies !

@savethechildrensv

i T4 también puedes compartirnos tu experiencia!
Escanea este codigo y cuéntanos sobre tu
participacién en cualquier actividad de Patrocinio.
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